
PRESENTA COMUNICATO STAMPA del 19 maggio 2014

Gli Esercizi di Psicogeografia sono stati previsti come momenti di sosta 
in un viaggio che, con il prossimo ampliamento del PMVL a Milano e 
Monza, ha come obiettivo la realizzazione di un parco metropolitano sul 
fiume Lambro di 6,6 milioni di mq. Gli Esercizi hanno lo scopo di dilatare 
i nostri sensi, di ampliare i nostri orizzonti, di costringerci a guardare 
“dritto negli occhi” ciò a cui abbiamo sempre voltato le spalle.

Gli Esercizi si svolgeranno nel weekend del 21 e 22 giugno 2014, 
quando il Parco Media Valle Lambro sarà attraversato da diverse 
iniziative: passeggiate guidate, spettacoli, presentazioni di percorsi 
cicloturistici ed enogastronomici. Un modo diverso di riappropriarsi del 
fiume Lambro e del suo territorio, utile per scoprire le opportunità che 
questa cerniera verde, tra Milano e Monza, offre.

Saranno protagonisti di Esercizi di Psicogeografia: Gianni Biondillo 
(scrittore), Sebastiano Brandolini (architetto), Giuseppe Baresi (regista), 
Elisabetta Bianchessi (paesaggista), Saverio Paffumi (giornalista), 
Germano Lanzoni (attore), laboratorio Democomica (artisti).

Sono partner sostenitori di Esercizi di Psicogeografia: comuni di 
Brugherio, Cologno Monzese, Milano, Monza e Sesto San Giovanni; 
Parco Valle Lambro, Parco Nord Milano, Parco del Rio Vallone; 
Legambiente, WWF, Italia Nostra CFU; Politecnico di Milano, NABA; 
Forum PMVL; GEV PMVL.

Sono partner tecnici di Esercizi di Psicogeografia: Magutdesign, 
Associazione Lavoro e Integrazione, FreeMedia, Sesto San Giovanni per 
l’Unesco.

In allegato il programma provvisorio.

Seguiteci su:
www.esercizidipsicogeografia.wordpress.com
Facebook Esercizi di Psicogeografia
www.pmvl.it


