I 24 maggio 2014 il progetto GIRI DI VITA propone la sud prima iniziativa: una grande biciclettata collettiva,
che congiunge Parco Nord e Parco Media Vale Lambro, foccando alcunisiti di Sesto per TUNESCO.
Potete trascormrere con noi futta la giornata, oppure montare in sella solo per la mattinata o il
pomeriggio. Ecco il programma.

Mattinata al Parco Nord con “Pedalando sull'acqua”.

- ore 10ritrovo alla Cascina Centro Parco

- ore 12 chiusura del tour mattutino

Quanti misteri si celano dietro una goccia d’'acqua? Scopritelo in bici lungo un ifinerario ricco di
giochi, scoperte da scienziati, prove di abilita. Per prenotare contattate TETIDE: tetideO5@hotmail.it,

tel. 339 6377597. Noleggio bici: 5 € per la mattina, 10 € per tutto il giorno riportando la bici al Parco
Nord entro le 19.

Pranzo: picnic libero al Parco Nord o al Parco Breda

Pomeriggio a Sesto e al Parco Media Valle Lambro

- ore 13.15 ritrovo al Carroponte e visita nel Parco archeologico ex Breda

- ore 14.45 percorso lungo viale Italia

- ore 15.15 visita al MAGE, spazio di co-working arfigiano

- ore 16 enfrata e visita nell'’ex Falck Concordia

- ore 17 passaggio interno dal Concordia al PMVL, tappa alla cava ex Melzi e dlle collinette ex Falck
- ore 18 conclusione del tour pomeridiano e rientro libero

Come guide d’eccezione avremo con noi alcuni nonni che hanno lavorafo nelle grandi fablbriche
sestesi. E' una buona occasione per documentarvi e chissd... magari diventare redattori di Sestopedia,
I'enciclopedia di Sesto su Wikipedial Inoltre potrete scaricare le JecoGuides per smartfphone e tablet.
Aftenzione: iscrizioni obbligatorie per il giro del pomeriggio! | primi 100 iscritti avranno accesso
all'area ex Concordia, gli altri potranno partecipare al tour, ma senza entrare adlle aree ex Falck.
Per iscrivervi, scaricate il modulo dal sito www.sestoperlunesco.it, compilatelo e mandatelo gia
firmato a sestoperlunesco@sestosg.net con oggetto “iscrizione biciclettata GIRI DI VITA". Se non
potete scansire il modulo firmato, mandatelo compilato senza firma: lo fiimerete al Carroponte |l
giorno del giro in bici. Solo con la nosira mail di conferma potete considerarvi iscritti!

Consiglio: portatevi acqua, una merenda e un antizanzare!

Il 24 maggio in autonomia potete anche visitare Bene comune 2 cresce con cura a Spazio Arte.

Due parole sul progetto GIRI DI VITA

Fogdidototcll_ bando Sport e coesione sociale di Fondazione Comunitaria Nord Milano, il progetto & in cerca di sponsor. Tre le azioni
ondamental::

- le visite sportive guidate al territorio

- la costruzione di piccoli forni a energia solare durante il periodo EXPO

- piccoliriti colletivi, che legano i cittadini ai luoghi e all'esperienza comune.

Il capofila & |'associazione Lavoro e Integrazione. Il Comune di Sesto & partner di progetto. GIRI DI VITA ha il supporto del PMVL
Per I'organizzazione ci aiutano Sesto in bike, Sesto Proloco, |'associazione nazionale Carabinieri, le GEV. Per la promozione della
biciclettata ringraziamo il gruppo Sei di Sesto se... Per 'autorizzazione dlla visita delle aree dismesse ringraziamo MILANOSESTO spa.
Per info www.sestoperlunesco.it e... battete un mi piace su facebook Sesto San Giovanni per I'UNESCO!
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